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OČIGLEDNO JE POZITIVNO 
DEJSTVO SPECIFIČNIH 
VIBRACIJA IZVOR-Gen 

APARATA VEĆ POSLE 15 
minuta na 3 m udaljenosti 

 
HRV je relevantan marker 

koji preko kontrole 
parametara rada srca 

omogućuje procenu kardio-
vaskularnih i metaboličkih 

procesa u organizmu. HRV je 
jedan od najkorisnijih alata za 
praćenje zdravstvenog stanja 
i energentskog balansa kod 

ljudi. 


